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  শিশু বাচ্চা বিছানায় পেসাব করিলে এই তাবিজ ব্যবহার করিবে ।



  শিশুদের বিছানার প্রস্রাব ্না করার জন্য নিম্নের দেওয়া নকশা ২টি দুই খন্ড
  কাগজে লিখিয়া এক খন্ড শিশুর বিছানার উপরে কিম্বা চৌকির সাথে লটকাইয়া রাখিতে হইবে
  এবং অপর টি শিশুর গলায় ব্যবহার করিতে দিবে 


নকশা এইঃ 


  


এই তাবিজ লাল কালি দিয়ে লিখতে হবে ।





  এই প্রকার আমল করিলে ইনশাআল্লাহ শিশু বিছানায় প্রস্রাব করিবে না এবং অন্য
  কিছু স্বপ্নে দেখা বন্ধ হইয়া যাবে ।





বিছানায় প্রস্রাব বন্ধ করার দোয়া





  প্রস্রাব বন্ধ করার জন্য আপনি নিম্নলিখিত দোয়াটি পড়তে পারেনঃ

  


  
    "বিসমিল্লাহি ওয়াসলামু আলাইকা আয়্যুহাল পুশায়ী তা’ম্মানু বিলাহিমিন
      শাইতানি রাজিম। আ’য়ুবিল্লাহি মিনাল কুসি ওয়াল খবাইস।"
  

  


  এটি আরবিতে লিখিত একটি দোয়া, যার বাংলা অনুবাদ হলঃ

  


  
    "শুরুতেই আল্লাহর নামে শুরু করি, এবং আস্তাগফিরুল্লাহিমিন শায়তানের বিষয়ে
    আশ্রয় গ্রহণ করি। আমি আল্লাহর কাছে আশ্রয় চাই অবস্থান থেকে যা কুসি এবং কঠিন
    প্রাণীদের হতে সংক্রান্ত।"
  

  


  
    এটি প্রস্তুত একটি দোয়া, কিন্তু মনে রাখবেন যে দোয়াই মাত্রই সমস্যার কারণে
    প্রস্রাব বন্ধ করতে সহায়তা করবে না। এটি একটি আমল হিসেবে কাজ করবে, তবে যদি
    প্রস্রাব বন্ধ করার জন্য সমস্যাটি শারীরিক হয়ে থাকে বা আরও গম্ভীর হয়ে উঠে
    থাকে, তবে আপনার একজন চিকিত্সকের পরামর্শ নিতে উচিত।
  







  বড়দের রাতে বিছানায় প্রস্রাব বন্ধ করার উপায়



  
    বিছানায় প্রস্রাব করা একটি অসুবিধাজনক ও অস্বাস্থ্যকর সমস্যা হতে পারে। যেকোনো
    প্রস্রাব বা মলত্যাগ সংক্রান্ত ক্ষেত্রে নিরাপদ পরিবেশ ও স্বাস্থ্য বিষয়ক
    প্রধান গুরুত্ব রাখতে হবে।
  

  


  
    যদি আপনি বিছানার উপরে প্রস্রাব করেন, তাহলে আপনাকে নিম্নলিখিত কিছু করণীয়
    অনুসরণ করা উচিতঃ
  

  


  
    1. প্রথমেই, সমস্যাটি সমাধান করতে চেষ্টা করুন। প্রস্রাবের জন্য যেমন যত্ন
    নেওয়া উচিত সেই সমস্যাটি সমাধান করার চেষ্টা করুন।
  

  


  
    2. প্রস্রাব সরিয়ে দিন। প্রস্রাব বিছানা সম্পর্কে সরানোর পরে বিছানার শীট বা
    আবরণ পরিষ্কার করুন এবং শুষ্ক করুন। প্রস্রাব সরিয়ে দিতে তাওয়েল ব্যবহার করতে
    পারেন। প্রস্রাব পরিষ্কার করার পরে আপনি একটি পরিষ্কার শীট বা বিছানার
    প্রোটেকশন ব্যবহার করতে পারেন, যা বিছানার আবরণ থেকে নিজেকে রক্ষা করবে।
  

  


  
    3. পরিস্কার করণীয় নির্দেশনা মেনে চলুন। প্রস্রাব পরিস্কার করতে সময়ের সাথে
    নির্ধারিত পরিমাণ সাবান বা শাম্পু ব্যবহার করুন। আপনি এছাড়াও প্রস্রাব
    পরিস্কারের জন্য উপযুক্ত সাবান বা ক্লিনার ব্যবহার করতে পারেন, যা ব্যক্তিগত
    পরিস্কারের জন্য উপযুক্ত হতে পারে।
  

  


  
    4. বিছানার পাশাপাশি উপযুক্ত পরিস্কার পদার্থ ব্যবহার করুন। প্রস্রাবের
    পরিস্কারের পরে বিছানার পাশাপাশি উপযুক্ত পরিষ্কার পদার্থ ব্যবহার করুন, যেমন
    বিছানার শীট, তাওয়েল, পিলো কেস, গুড়ালি বা অন্যান্য পরিষ্কারক বস্ত্র এবং
    পোশাক।
  

  


  
    প্রস্রাব বিছানায় বিভিন্ন সমস্যার কারণ হতে পারে, যেমন বাত রোগ, গ্রাহনি
    ইনফেকশন, ব্যক্তিগত স্বাস্থ্য সমস্যা ইত্যাদি। যদি এই সমস্যা সমাধান না হচ্ছে
    বা সমস্যা আরো ক্ষতিকর হচ্ছে, তাহলে আপনার সরাসরি চিকিৎসকের সাথে যোগাযোগ করতে
    হবে।
  













Tags
বিভিন্ন সম্যসা তদবীর



	
	শেয়ার করুন
	
	
	
	
	
	
	
	






Related Posts

সবগুলো দেখুন

















Post a Comment









একটি মন্তব্য পোস্ট করুন














নবীনতর


পূর্বতন






      
    






এখানে ক্লিক করে বই ডাউনলোড করুন





































এখানে সার্চ করুন



















কেরামতি তাবিজের কিতাব pdf ডাউনলোড করুন

সেপ্টেম্বর ২১, ২০২১









আদি ও আসল লজ্জাতুন্নেছা তাবিজের কিতাব ডাউনলোড করুন 

সেপ্টেম্বর ২১, ২০২১









আয়ুর্বেদ ও কবিরাজী শিক্ষা pdf ডাউনলোড করুন

সেপ্টেম্বর ২৮, ২০১৯









 কামরূপ কামাখ্যা তন্ত্র শাস্ত্র pdf ডাউনলোড করুন 

সেপ্টেম্বর ২১, ২০২১









নামের প্রথম অক্ষর দিয়ে জানুন আপনি কোন রাশির জাতক।

অক্টোবর ১৪, ২০১৯









{getWidget} $results={5} $label={recent} $type={list1}





{getWidget} $results={3} $label={comments} $type={list1}







Updates



{getWidget} $results={4} $label={recent} $type={list2}





Featured Post





বিভিন্ন সম্যসা তদবীর




আধকপালি ও মাথা ব্যাথার ঝাড়ন মন্ত্র


Adminজানুয়ারী ২৯, ২০২৪













Main Tags



	অদ্ভুত দেশ বিখ্যাত মন্ত্র ও কবিরাজি শিক্ষা
	আকর্ষণ
	ইসলামি বশিকরন
	ইসলামি pdf বই ডাউনলোড করুন
	এছলামীয় মন্ত্র
	কাক শাস্ত্র
	গাছ-গাছড়া ঔষুধ
	গুরু বিদ্যা মন্ত্র শিক্ষা
	জাদু টোনা কুফুরি নষ্ট
	জাদুর আংটি
	জিন ও যাদুর চিকিৎসা
	জ্বীন ঝাড়া নিয়ম
	জ্বীন সাধনা
	নকশা
	পাতা খেলা
	পানি পড়া ও ঝাড়া দেওয়া মন্ত্র
	পুরাতন খাতা
	পেপার ব্যাগ ম্যাজিক ট্রিক
	ফ্রী বই ডাউনলোড
	বশীকরণ
	বাংলা বই
	বিচ্ছেদ
	বিভিন্ন ভাষার বই
	বিভিন্ন সম্যসা তদবীর
	ভানুমিতির খেল
	মন্ত্র শিক্ষার নিয়ম
	মারণ
	মেয়ে বশিকরণ তদবীর
	মেয়ে বশিকরন মন্ত্র
	ম্যাজিক শিক্ষা
	রত্ন ব্যাবহার
	রাশি
	লোক চিকিৎসা
	লোক চিকিৎসা তন্ত্র মন্ত্র
	সাধন
	সাপের বিষ ঝাড়া মন্ত্র
	স্তম্ভন







Contact form





































যেকোনো ধরনের কবিরাজি বই নিতে যোগাযোগ করুনঃ imo & whatsapp no: 01828370914












Design by - কবিরাজি pdf বই





	Home
	About
	Contact
	Disclaimer
	Privacy Policy
	RTL Version
















Contact form









































































